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腎
臓
病
と
健
康
診
断

4
月
に
な
り
新
年
度
を
迎
え
今
年
度
も
色
々
な
テ
ー
マ

で
健
康
に
関
す
る
お
知
ら
せ
を
お
届
け
し
て
参
り
ま
す
。

新
年
度
に
な
り
健
康
診
断
を
受
け
ら
れ
る
事
と
思
い

ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
私
の
専
門
で
あ
る
腎
臓
病
に
関
し

て
健
康
診
断
結
果
の
見
方
、
お
よ
び
要
精
密
検
査
と
な
っ

た
時
の
検
査
内
容
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

腎
臓
は
尿
を
作
り
体
内
の
体
液
バ
ラ
ン
ス
を
調
整
し

て
い
る
臓
器
で
す
。

腎
臓
の
断
面
図
を
図
1
に
示
し
ま
す
。

腎
臓
学
の
専
門
書
か
ら
引
用
し
て
い
ま
す
の
で
各
部

の
名
称
が
英
語
に
な
っ
て
お
り
分
か
り
に
く
く
申
し
訳

あ
り
ま
せ
ん
が
、

腎
臓
の
表
面
に
近

い
皮
質
と
い
う
部

分
で
尿
を
産
生
し
、

そ
の
尿
が
中
央
に

集
ま
っ
て
腎
臓
か

ら
出
て
い
く
と
考

え
て
い
た
だ
い
て

結
構
で
す
。

尿
を
作
る
本
体
は
糸し

き
ゅ
う
た
い

球
体
と
呼
ば
れ
る
部
分
で
図
2

に
示
し
ま
す

こ
の
糸
球
体
が
腎
臓
に
は
約
1
0
0
万
個
あ
り
1
日

に
約
1
0
0
L
の
尿
を
産
生
し
、
そ
の
約
99
％
が
尿
細
管

と
い
う
部
分
で
再
吸
収
さ
れ
体
内
に
戻
る
こ
と
に
よ
っ

て
体
内
の
体
液
環
境
が
調
整
さ
れ
て
い
ま
す
。
腎
臓
は

こ
の
よ
う
な
繊
細
な
臓
器
で
す
の
で
一
旦
障
害
を
受
け

る
と
な
か
な
か
再
生
し
ま
せ
ん
。
早
期
に
障
害
を
発
見

し
、
悪
化
し
な
い
よ
う
に
す
る
の
が
健
康
診
断
の
目
的

で
す
。

腎
臓
は
尿
を
作
っ
て
い
る
臓
器
で
す
か
ら
尿
検
査
が

重
要
で
す
。
尿
蛋
白
が
陽
性
の
場
合
、
糸
球
体
の
病
気 糸球体の顕微鏡写真（Brenner and Rector's The Kidney より）

腎臓の断面図
（Brenner and Rector's The Kidney より）

図1

図2

・�腎臓病と健康診断
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が
疑
わ
れ
ま
す
。
糸
球
体
の
病
気
に
は
腎
炎
、
血
管
炎
、

糖
尿
病
、
膠

こ
う
げ
ん
び
ょ
う

原
病
な
ど
様
々
な
も
の
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ど
の
よ
う
な
病
気
か
を
診
断
す
る
目
的
で
尿
を
顕
微
鏡

で
観
察
す
る
尿
沈
渣
検
査
や
血
液
検
査
を
行
い
ま
す
。

ま
た
腎
臓
の
全
体
像
を
把
握
す
る
た
め
に
腹
部
超
音
波

検
査
で
腎
臓
の
サ
イ
ズ
や
形
態
、
血
流
な
ど
を
観
察
し

ま
す
。
こ
れ
ら
の
結
果
を
基
に
更
な
る
検
査
の
必
要
性

や
治
療
の
必
要
性
を
検
討
し
、
必
要
に
応
じ
て
腎
生
検

を
行
い
ま
す
。
腎
生
検
と
は
腎
臓
の
一
部
を
針
で
取
り

出
し
て
、
顕
微
鏡
で
観
察
す
る
検
査
で
す
。
こ
の
検
査
は
、

腎
臓
の
病
変
や
疾
患
の
詳
細
な
診
断
を
行
う
た
め
に
非

常
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。
腎
生
検
の
結
果
を

も
と
に
最
適
な
治
療
を
検
討
し
ま
す
。

腎
機
能
に
関
し
て
は
血
液
検
査
の
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ

ン
か
ら
算
出
さ
れ
る
e
G
F
R
と
い
う
数
字
で
見
ま
す
。

先
に
述
べ
た
よ
う
に
腎
臓
は
一
旦
障
害
を
受
け
る
と
な

か
な
か
元
に
戻
ら
な
い
の
で
早
期
発
見
が
重
要
で
す
。
も

し
e
G
F
R
が
60
を
切
っ
て
い
た
ら
慢
性
腎
臓
病
の
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
早
期
に
医
療
機
関
を
受
診
し
適
切

な
検
査
を
受
け
、
適
切
な
治
療
を
受
け
る
よ
う
に
し
て

下
さ
い
。

以
上
、
簡
単
で
す
が
、
健
康
診
断
に
お
い
て
尿
検
査

が
重
要
で
あ
る
こ
と
、
e
G
F
R
に
て
腎
機
能
が
分
か

る
こ
と
を
ご
説
明
し
ま
し
た
。
蛋
白
尿
や
腎
機
能
低
下

が
疑
わ
れ
た
ら
医
療
機
関
を
受
診
し
精
密
検
査
を
受
け

て
悪
化
し
な
い
う
ち
に
治
療
を
開
始
し
ま
し
ょ
う
。

統
括
診
療
部
長
、
外
科
部
長

日
本
外
科
学
会
専
門
医
・
指
導
医

日
本
消
化
器
外
科
学
会
専
門
医
・
指
導
医
・
消
化
器
が
ん
外
科
治
療
認
定
医

日
本
が
ん
治
療
認
定
医
機
構
が
ん
治
療
認
定
医

　
神
宮
　
和
彦

外
科
系
疾
患
の
予
防
に
つ
い
て

�

〜
胆た

ん
せ
き石

の
お
話
し
よ
り
〜

今
回
は
日
本
人
の
成
人
10
人
に
1
人
は
持
っ
て
い
る

と
言
わ
れ
る
胆
石
に
つ
い
て
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
胆
石
の
主
た
る
治
療
法
は
手
術
で
あ
り
具
体
的

に
は
胆
の
う
摘
出
術
が
行
わ
れ
ま
す
が
、
胆
石
が
あ
る

か
ら
と
言
っ
て
必
ず
し
も
手
術
が
必
要
な
訳
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
胆
石
保
有
者
の
う
ち
年
間
2
〜
3
％
が
胆
石

に
よ
る
痛
み
や
胆た

ん
の
う
え
ん

嚢
炎
の
た
め
手
術
が
必
要
と
な
り
ま

す
が
、
80
%
は
生
涯
無
症
状
で
経
過
し
胆
石
を
持
っ
た

ま
ま
亡
く
な
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が

ら
、
胆
石
保
有
者
は
国
内
に
１
千
万
人
以
上
い
る
た
め

に
年
間
10
万
人
以
上
が
胆
の
う
摘
出
術
を
受
け
て
お
り
、

胆
石
は
外
科
系
疾
患
の
代
表
的
な
存
在
で
す
。

詳
し
く
説
明
し
ま
す
と
、
胆
石
と
は
肝
臓
に
よ
り
作

ら
れ
る
胆

た
ん
じ
ゅ
う
汁
と
い
う
液
体
を
蓄
え
る
た
め
に
備
わ
っ
た

胆
の
う
と
い
う
８
cm
ほ
ど
の
ナ
ス
の
よ
う
な
形
を
し
た

袋
状
の
臓
器
の
中
に
で
き
る
石
の
こ
と
で
す
（
図
1
）。

胆
汁
と
い
う
液
体

に
は
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
、
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
の
酸
化

物
で
あ
る
胆
汁
酸
、

血
液
の
色
素
で
あ

る
ビ
リ
ル
ビ
ン
が

溶
け
込
ん
で
い
ま

す
が
、
こ
れ
ら
の
成
分
が
種
々
の
要
因
に
よ
り
胆
の
う

の
中
で
固
ま
っ
て
し
ま
い
石
（
自
然
界
に
あ
る
石
と
区

別
し
て
結
石
と
言
い
ま
す
）
に
な
る
の
で
す
。
ち
な
み
に
、

人
の
体
に
は
も
う
一
つ
石
が
で
き
や
す
い
場
所
が
あ
り

そ
れ
は
腎
臓
で
す
が
、
そ
の
石
が
尿
管
に
移
動
し
て
痛

い
思
い
を
す
る
尿
管
結
石
と
は
全
く
別
物
で
す
。
話
を

戻
し
ま
す
が
、
胆
汁
は
肝
臓
で
絶
え
ず
生
成
さ
れ
胆
管

を
通
っ
て
胆
の
う
に
一
時
的
に
貯
留
し
濃
縮
さ
れ
ま
す

が
、
食
事
の
刺
激
に
よ
り
胆
の
う
が
収
縮
し
て
胆
管
か

ら
十
二
指
腸
に
排
出
さ
れ
ま
す
。
十
二
指
腸
に
排
泄
さ

れ
た
胆
汁
は
主
に
脂
肪
の
消
化
吸
収
を
助
け
る
働
き
を

し
て
脂
肪
と
共
に
腸
か
ら
吸
収
さ
れ
ま
す
が
、
余
分
な

も
の
は
便
に
混
ざ
っ
て
排
泄
さ
れ
ま
す
。
ち
な
み
に
便

の
色
が
茶
色
っ
ぽ
い
の
は
主
に
胆
汁
の
色
素
に
よ
る
も

の
で
す
。
こ
こ
か
ら
が
重
要
で
す
が
、
胆
石
が
で
き
る

要
因
と
し
て
食
生
活
の
欧
米
化
（
栄
養
の
と
り
す
ぎ
→

胆
汁
中
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
増
加
、
運
動
不
足
→
胆

汁
成
分
が
固
ま
る
、
肥
満
→
腹
圧
に
よ
り
胆
の
う
が
広 図1
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が
り
に
く
い
？
な
ど
色
々
な
意
味
で
良
く
な
い
）、
不
規

則
な
食
事
や
食
事
制
限
（
胆
の
う
が
刺
激
さ
れ
ず
収
縮

し
な
い
状
態
が
続
く
、
無
理
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
で
痩
せ
て

い
て
も
で
き
る
こ
と
あ
り
）、
妊
娠
（
種
々
の
理
由
で
石

が
で
き
や
す
く
な
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
）。
高
齢

化
（
胆
の
う
の
働
き
自
体
が
低
下
し
て
で
き
て
し
ま
う
）、

胃
切
除
術
（
胃
を
切
除
す
る
と
種
々
の
理
由
で
胆
の
う

の
働
き
が
低
下
し
高
頻
度
で
石
が
で
き
る
た
め
胃
切
除

時
に
胆
の
う
も
摘
出
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）、
肝
硬
変
、

心
臓
の
人
工
弁
に
よ
る
溶
血
（
患
者
数
は
少
な
い
が
知

ら
れ
て
い
ま
す
）
な
ど
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
た

め
予
防
で
き
る
こ
と
と
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

で
き
る
こ
と
と
し
て
は
食
生
活
の
改
善
に
尽
き
る
か
と

思
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
過
食
を
慎
み
規
則
正
し
く

食
事
を
摂
取
す
る
こ
と
、
歩
く
こ
と
や
適
度
な
運
動
を

心
が
け
ま
め
に
体
を
動
か
す
こ
と
で
す
。
お
気
づ
き
か

と
思
い
ま
す
が
、
実
は
肥
満
や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習

慣
病
で
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
と
同
じ
で
す
。

さ
ら
に
話
を
進
め
る
と
、
我
々
消
化
器
外
科
医
が
担

当
す
る
外
科
系
疾
患
の
代
表
で
あ
る
胃
が
ん
の
一
種
で

あ
る
食
道
胃
接
合
部
が
ん
、
肝
臓
が
ん
、
す
い
臓
が
ん
、

大
腸
が
ん
な
ど
で
も
一
見
関
係
な
い
よ
う
に
み
え
ま
す

が
、
実
は
糖
尿
病
や
肥
満
が
重
要
な
リ
ス
ク
フ
ァ
ク
タ
ー

（
が
ん
が
で
き
や
す
く
な
る
要
因
）
で
あ
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。
大
腸
が
ん
は
だ
い
ぶ
前
か
ら
増
え
て
お

り
、
す
い
臓
が
ん
は
こ
の
と
こ
ろ
激
増
し
て
お
り
、
食

道
胃
接
合
部
が
ん
は
こ
れ
か
ら
増
え
る
（
ピ
ロ
リ
菌
が

原
因
の
胃
が
ん
は
減
少
し
て
い
ま
す
が
肥
満
が
原
因
の

胃
が
ん
が
増
え
て
き
て
い
る
）
と
目
さ
れ
て
お
り
、
肝

臓
が
ん
も
然
り
（
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
の
も
の
は
減

り
肥
満
に
よ
る
も
の
が
増
加
）
で
、
い
ず
れ
に
せ
よ
栄

養
の
と
り
す
ぎ
，
運
動
不
足
は
禁
物
と
い
う
こ
と
で
す
。

胆
石
の
予
防
が
、
命
に
関
わ
る
恐
れ
の
あ
る
外
科
系

疾
患
で
あ
る
が
ん
の
予
防
に
も
通
じ
る
と
い
う
お
話
し

を
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
ら
の
が
ん
は
胆
石
と
セ
ッ
ト
で

見
つ
か
る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す
。
た
か
が
胆
石
と
侮

ら
ず
、
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
で
無
症
状
で
胆
石
が
み
つ
か
っ

た
場
合
に
は
、
思
い
当
た
る
点
が
あ
れ
ば
食
生
活
を
改

め
て
様
子
を
み
る
こ
と
と
、
痛
み
が
出
現
し
た
場
合
や

痛
み
に
よ
っ
て
胆
石
が
見
つ
か
っ
た
場
合
に
は
当
科
へ

お
越
し
下
さ
い
。

外
科
診
療
案
内

外
科
で
は
主
に
、
足
の
付
け
根
の
あ
た
り
に
で
き
る

ヘ
ル
ニ
ア
（
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
）、
も
う
ち
ょ
う
（
虫
垂
炎
）、

胆
石
、
腸
閉
塞
、
腹
膜
炎
な
ど
の
良
性
疾
患
と
、
食
道

が
ん
、
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肝
臓
が
ん
、
膵
臓
が
ん
、

胆
道
が
ん
、
乳
が
ん
な
ど
の
悪
性
疾
患
の
診
療
を
し
て

い
ま
す
。

診
療
に
あ
た
っ
て
は
、
原
則
と
し
て
各
種
診
療
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
や
エ
ビ
デ
ン
ス
に
基
づ
き
、
患
者
さ
ん
や
ご

家
族
に
丁
寧
で
分
か
り
易
い
説
明
を
行
い
、
十
分
な
ご

理
解
と
納
得
の
下
に
治
療
を
行
う
よ
う
心
掛
け
て
い
ま

す
。
手
術
に
関
し
て
は
、
大
腸
が
ん
、
胃
が
ん
、
胆
石
症
・

胆
の
う
炎
、
虫
垂
炎
、
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
な
ど
に
対
し
て
腹

腔
鏡
手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
緊
急
手
術
を
要
す

る
よ
う
な
腹
部
救
急
疾
患
も
可
能
な
限
り
受
け
入
れ
る

よ
う
勤
め
て
い
ま
す
。
悪
性
疾
患
に
対
し
て
は
、
手
術
の

み
な
ら
ず
抗
が
ん
剤
を
は
じ
め
と
し
た
各
種
薬
物
療
法

や
緩
和
的
治
療
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
昨
今
80
歳
代

は
元
よ
り
90
歳
代
の
超
高
齢
者
の
手
術
や
化
学
療
法
を

行
う
機
会
が
増
え
て
い
ま
す
が
、
年
齢
で
区
切
る
こ
と
な

く
的
確
に
病
状
を
評
価
し
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
治
療
の

提
供
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

外
科
外
来
は
平
日
午
前
中
外
科
医
２
名
で
予
約
と
初

診
患
者
さ
ん
の
診
療
に
当
た
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
他
に

救
急
担
当
を
配
置
し
て
お
り
、
午
前
午
後
と
も
救
急
の
受

け
入
れ
は
可
能
で
す
。
当
科
は
予
約
や
紹
介
状
が
な
く
て

も
受
診
で
き
ま
す
が
、
あ
っ
た
方
が
ス
ム
ー
ス
に
診
療
で

き
る
た
め
、
か
か
り
つ
け
医
が
い
る
場
合
に
は
紹
介
状
を

も
ら
う
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
ま
た
電
話
予
約
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
の
で
、
事
前
に
予
約
を
取
得
す
る
こ
と
も

お
勧
め
し
ま
す
。
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当
院
の
「
な
」
仲
間
「
か
」
環
境
「
み
」

魅
力
に
つ
い
て
、
各
部
署
・
院
内
の
様
子
な

ど
を
中
心
に
紹
介
し
ま
す
。

H
O
K
U
B
U
の
な
か
み

Vol.5

薬
剤
部

Q1

ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か
？

薬
剤
師
の
使
命
は
、
患
者
さ
ん
に
安
全
で
適
切
な
薬

物
療
法
を
提
供
す
る
こ
と
で
す
。
そ
れ
は
、
皆
さ
ん
に

と
っ
て
馴
染
み
の
あ
る
調
剤
薬
局
や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア

の
薬
剤
師
と
同
じ
で
す
が
、
病
院
薬
剤
師
に
は
、
皆
さ

ん
が
普
段
あ
ま
り
目
に
す
る
こ
と
の
な
い
業
務
も
沢
山

あ
り
ま
す
。
外
来
で
の
患
者
さ
ん
と
の
接
点
は
、
２
階

の
外
来
化
学
療
法
室
（
外
来
で
安
心
し
て
抗
が
ん
剤
治

療
が
受
け
ら
れ
る

点
滴
室
）
か
、
お

薬
お
渡
し
口
（
内

視
鏡
検
査
を
受
け

る
前
に
飲
む
下
剤

や
医
療
材
料
等
を

お
渡
し
す
る
窓
口
）

く
ら
い
し
か
あ
り

ま
せ
ん
が
、
そ
の
奥

で
は
主
に
入
院
患

者
さ
ん
に
向
け
た

業
務
を
24
時
間
体

「
薬
の
専
門
家
」
で
あ
る
た
め
に
、
日
々
知
識
の
補
充
や

勉
強
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
一
方
、「
患
者
さ
ん
か
ら
薬

の
効
果
や
副
作
用
の
情
報
を
上
手
く
汲
み
取
っ
て
医
師

に
伝
え
る
」
こ
と
も
薬
剤
師
の
重
要
な
役
割
で
す
の
で
、

患
者
さ
ん
と
し
て
薬
剤
師
と
会
話
す
る
際
は
そ
の
こ
と

を
少
し
思
い
出
し
て
ご
協
力
頂
け
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

Q3

さ
い
た
ま
北
部
医
療
セ
ン
タ
ー
の

良
い
と
こ
ろ
を
一
言
で
！

大
規
模
病
院
と
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
橋
渡
し
で
き
る
、ち
ょ

う
ど
良
い
総
合
病
院
！
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
！
立
地
良
し
！

何
よ
り
キ
レ
イ
！

制
で
忙
し
く
こ
な
し
て
い
ま
す
。
医
師
が
処
方
し
た
薬

剤
の
用
法
・
用
量
・
相
互
作
用
を
チ
ェ
ッ
ク
→
調
剤
→

患
者
さ
ん
へ
説
明
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
抗
が
ん
剤
治

療
で
は
レ
シ
ピ
の
管
理
・
抗
が
ん
剤
の
調
製
・
か
か
り

つ
け
薬
局
さ
ん
と
の
連
携
を
し
た
り
、
院
内
で
使
用
す

る
薬
剤
の
質
・
量
と
も
に
管
理
・
調
達
し
、
手
術
や
検

査
等
で
使
う
市
販
さ
れ
て
い
な
い
薬
が
あ
れ
ば
院
内
製

剤
も
し
ま
す
。
他
に
も
、

ス
タ
ッ
フ
向
け
に
薬
剤

情
報
を
提
供
し
て
治
療

の
サ
ポ
ー
ト
を
し
た
り
、

薬
学
部
実
習
生
の
教
育

を
し
た
り
、
夜
間
は
さ

い
た
ま
市
救
急
の
対
応

で
お
薬
を
出
し
た
り
…

と
様
々
な
場
面
で
活
動

し
て
い
ま
す
！

Q2

仕
事
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

現
在
、
常
勤
薬
剤
師
8

名
＋
補
助
員
２
名
の
体
制

で
「
薬
の
あ
る
処
、
薬
剤

師
あ
り
」
を
モ
ッ
ト
ー

に
、
チ
ー
ム
医
療
の
一
員

と
し
て
出
来
る
限
り
様
々

な
場
面
で
薬
物
療
法
を
支

え
た
い
と
奮
闘
し
て
い
ま

す
。
文
字
通
り
薬
剤
師
が

▶
抗
が
ん
剤
の
調
製

▶�

円
滑
な
病
棟
業
務
に
不
可
欠

な
ス
タ
ッ
フ
と
の
情
報
共
有

▶�

処
方
箋
に
基
づ
く
調
剤
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採
血
室
で
患
者
さ
ん
に「
食
事
を
と
っ
て
き
て
し
ま
っ

た
け
ど
大
丈
夫
か
な
」
と
良
く
聞
か
れ
ま
す
。
そ
ん
な

声
に
お
答
え
す
べ
く
食
事
に
よ
り
血
液
検
査
項
目
に
ど

ん
な
影
響
が
あ
る
の
か
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

食
事
の
影
響
が
大
き
い
検
査
項
目

【
値
が
上
昇
す
る
も
の
】

　
血
糖
、
イ
ン
ス
リ
ン
、
中
性
脂
肪
で
す
。

①
血
糖

空
腹
時
血
糖
は
正
常
値
が
～
1
1
0
㎎
/
dl
未
満
で

健
康
診
断
の
ご
案
内

さ
い
た
ま
北
部
医
療
セ
ン
タ
ー
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

は
、
病
院
内
に
あ
る
健
診
施
設
で
す
。
入
口
は
正
面
玄

関
の
反
対
側
（
広
い
平
面
駐
車
場
が
あ
る
側
）
で
、
2

階
に
上
が
る
と
受
付
が
あ
り
ま
す
。

2
0
1
9
年
3
月
に
当
地
に
新
築
移
転
さ
れ
た
た
め
、

新
し
く
綺
麗
な
健
診
施
設
で
す
。

ご
受
診
い
た
だ
け
る
内
容
は
様
々
で
、「
さ
い
た
ま
市

民
検
診
」
を
は
じ
め
、
各
種
健
康
保
険
組
合
で
の
「
人

間
ド
ッ
ク
」
や
「
生
活
習
慣
病
健
診
」、「
定
期
健
診
」、

労
働
安
全
衛
生
法
で
決
め
ら
れ
て
い
る
「
特
定
業
務
従

事
者
健
診
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

「
さ
い
た
ま
市
民
検
診
」
は
、
以
下
の
内
容
と
な
り
ま

す
。① 

国
保
人
間
ド
ッ
ク

② 

後
期
高
齢
者
人
間
ド
ッ
ク

③ 

の
び
の
び
健
診

④ 

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

⑤ ‌�

各
種
が
ん
検
診
・
・
・
大
腸
・
胃
・
肺
（
結
核
）・
乳
・

子
宮
・
前
立
腺

⑥ 

骨
粗
し
ょ
う
症

⑦ 

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

⑧ 

女
性
の
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク

今
年
度
の
ご
案
内
は
各
ご
家
庭
に
封
書
や
は
が
き
で

送
付
さ
れ
ま
す
。
該
当
年
齢
や
該
当
項
目
が
そ
れ
ぞ
れ

異
な
り
ま
す
の
で
、
内
容
や
実
施
期
間
を
ご
確
認
い
た

だ
き
お
電
話
に
て
ご
予
約
く
だ
さ
い
。
な
お
、
案
内
が

到
着
し
て
か
ら
１
か
月
ほ
ど
は
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
の

電
話
が
大
変
混
み
あ
い
ま
す
。
６
月
以
降
に
ご
受
診
を

お
考
え
の
方
は
5
月
中
旬
以
降
の
予
約
で
も
間
に
合
い

ま
す
の
で
お
電
話
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
ご
加
入
の
健
康
保
険
組
合
に
よ
っ
て
ご
受
診

い
た
だ
け
る
内
容
も
異
な
り
ま
す
。
ご
予
約
方
法
に
つ

い
て
も
異
な
り
ま
す
の
で
、
健
康
保
険
組
合
か
ら
の
案

内
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
こ
の
他
に
も
Ｍ
Ｒ
Ｉ
と
頸
部
超

音
波
検
査
を
併
せ
て
行
う
「
脳
ド
ッ
ク
」
や
ヘ
リ
カ
ル

CT
で
の
「
胸
部
CT
検
査
」、
各
種
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
等
「
オ

プ
シ
ョ
ン
検
査
」
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。
ご
希
望

や
ご
質
問
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
当
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
で
健
診
を
お
受
け
い

た
だ
く
メ
リ
ッ
ト
は
、『
二
次
検
査
を
ス
ム
ー
ズ
に
お
受

け
い
た
だ
け
る
こ
と
』
で
す
。
健
診
結
果
に
よ
っ
て
は
、

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
に
て
当
院
の
各
診
療
科
の
ご
予
約

を
お
取
り
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
の
で
安
心
し
て
ご
受

診
く
だ
さ
い
。

明
る
く
元
気
な
ス
タ
ッ
フ
が
、
皆
さ
ま
へ
安
全
で
安

心
な
健
康
診
断
を
お
届
け
し
て
お
り
ま
す
。
健
康
に
不

安
の
な
い
今
！
が
ご
受
診
の
時
で
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

0
4
8-

6
6
3-

1
8
1
1

月
～
金
曜
日
　
平
日
　

8

：

30
～
16

：

00

11. 検査値と食事の影響

 シリーズ健康生活 

臨床検査科　技師長　大竹　清志
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し
、
カ
イ
ロ
ミ
ク
ロ
ン
（
食
事
か
ら
摂
取

し
た
脂
質
を
体
内
の
組
織
に
運
搬
す
る
粒

子
）
の
増
加
で
低
値
に
な
る
事
も
あ
る
た

め
、
食
後
の
場
合
は
正
確
な
値
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
脂
質
代
謝
系
の
正
確
な
測
定
に

は
検
査
前
日
の
油
分
の
多
い
食
事
、
お
酒

を
控
え
て
12
時
間
以
上
絶
食
後
の
早
朝
空

腹
時
の
採
血
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

③
イ
ン
ス
リ
ン

イ
ン
ス
リ
ン
は
血
糖
を
低
下
さ
せ
る
ホ
ル

モ
ン
な
の
で
食
後
に
血
糖
が
上
昇
す
る
と

血
糖
を
元
の
レ
ベ
ル
に
戻
す
た
め
膵
臓
か

ら
分
泌
さ
れ
値
が
上
昇
し
ま
す
。

④
乳に

ゅ
うび
の
影
響

乳
び
と
は
血
清
等
の
検
体
が
乳
白
色
を
呈

す
る
所
見
で
す
。
食
後
に
時
間
を
置
か
ず

に
採
血
し
た
場
合
に
、
脂
肪
が
あ
ま
り
分

解
さ
れ
ず
に
血
中
に
残
っ
て
い
る
た
め
、

そ
の
脂
肪
分
に
よ
っ
て
白
く
見
え
ま
す
。

原
因
の
ほ
と
ん
ど
が
食
後
に
一
過
性
に
増

加
す
る
カ
イ
ロ
ミ
ク
ロ
ン
の
た
め
、
中

性
脂
肪
が
高
値
に
な
り
、
総
蛋
白
、
総

ビ
リ
ル
ビ
ン
、
直
接
ビ
リ
ル
ビ
ン
、
尿

酸
、
C
R
P
（
急
性
炎
症
の
マ
ー
カ
ー
）、

R
P
R
（
梅
毒
の
有
無
）、
PT
（
出
血
傾

向
の
有
無
）、
A
P
T
T
（
血
の
固
ま
り

や
す
さ
）
な
ど
の
検
査
値
に
影
響
を
与
え

ま
す
。

【
値
が
低
下
す
る
も
の
】

　
無
機
リ
ン
（
腎
・
副
甲
状
腺
の
病
気
）、

遊
離
脂
肪
酸
（
糖
尿
病
・
高
脂
血
症
）、
亜

鉛
（
欠
乏
症
や
各
疾
患
）
な
ど
で
す
。

　
正
確
な
検
査
値
を
知
る
た
め
に
は
、
前
日

の
食
事
に
注
意
し
、
午
前
中
に
採
血
す
る
場

合
は
朝
食
は
摂
ら
ず
に
検
査
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
採
血
前
に
脱
水
に
な
ら
な
い
よ
う

水
分
（
水
・
麦
茶
・
日
本
茶
）
は
摂
り
ま
し
ょ

う
。
糖
分
や
脂
肪
分
を
含
ん
で
い
な
い
も
の

で
お
願
い
し
ま
す
。

　
そ
れ
で
も
食
事
を
と
っ
て
し
ま
っ
た
際
は

診
察
時
に
医
師
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

す
が
、
食
後
は
す
ぐ
に
上
昇
し
健
康
な
方

で
も
基
準
値
を
上
回
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
糖
尿
病
の
定
期

的
な
チ
ェ
ッ
ク
に
は
H
b
A
1
c
（
赤
血

球
に
含
ま
れ
る
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
と
血
液
中

の
糖
が
結
び
つ
い
た
糖
化
タ
ン
パ
ク
質
）

も
検
査
さ
れ
ま
す
。
こ
ち
ら
は
1
～
2
か

月
の
血
糖
値
を
示
し
ま
す
の
で
食
事
の
影

響
は
あ
り
ま
せ
ん
。

②
中
性
脂
肪

中
性
脂
肪
は
油
分
の
多
い
食
事
で
上
昇
し

ま
す
。
食
後
4
～
6
時
間
で
ピ
ー
ク
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
の
で
前
日
の
夕
食
に
は
注

意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
飲
酒
で
も
値
が

上
昇
す
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
ア

ル
コ
ー
ル
は
肝
臓
に
運
ば
れ
て
ア
セ
ト
ア

ル
デ
ヒ
ド
に
分
解
さ
れ
ま
す
。
こ
の
ア
セ

ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
が
脂
肪
の
分
解
を
抑
え
、

同
時
に
中
性
脂
肪
の
合
成
を
高
め
て
し
ま

い
ま
す
。
中
性
脂
肪
合
成
の
ピ
ー
ク
は
ア

ル
コ
ー
ル
を
飲
ん
で
12
時
間
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
と
脂
肪
を
同
時
に

摂
取
す
る
と
12
時
間
以
上
経
っ
て
も
中
性

脂
肪
の
増
加
が
み
ら
れ
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

一
方
、
総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
H
D
L-

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
L
D
L-

コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
は
食
後
の
採
血
に
は
ほ
と
ん
ど
影

響
が
な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
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