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妊
娠
初
期
の
流
産
を
経
験
さ
れ
た

ご
夫
婦
に
対
す
る
サ
ポ
ー
ト

今
回
は
妊
娠
中
に
見
ら
れ
る
病
気
の
流
産
の
お
話
で

す
。
身
の
回
り
で
も
時
折
耳
に
す
る
こ
と
の
あ
る
病
気

で
す
の
で
、
皆
様
も
本
や
マ
ス
コ
ミ
な
ど
を
通
じ
て
一

度
く
ら
い
は
こ
の
病
名
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

1. 
一
般
的
な
流
産
の
原
因

わ
が
国
に
お
い
て
は
妊
娠
反
応
が
陽
性
と
な
っ
た
後
、

妊
娠
11
週
6
日
ま
で
を
妊
娠
初
期
と
呼
び
ま
す
が
、
こ

の
時
期
の
流
産
の
発
生
率
は
決
し
て
低
い
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
全
妊
娠
の
う
ち
約
15
%
が
流
産
に
な
る
と

さ
れ
、
妊
娠
に
お
け
る
最
大
の
合
併
症
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
流
産
の
約
50
￨

70
%
に
胎
児
の
染
色
体
異
常
が
み

ら
れ
る
と
さ
れ
ま
す
。
染
色
体
の
本
数
は
ヒ
ト
で
は
46

本
で
す
が
、
流
産
で
は
何
番
目
か
の
染
色
体
が
1
本
多

い
ト
リ
ソ
ミ
ー
型
の
染
色
体
異
常
が
最
も
多
い
と
さ
れ

ま
す
。
22
番
の
染
色
体
が
一
本
多
か
っ
た
流
産
の
一
例

を
図
に
示
し
ま
す
。
染
色
体
異
常
の
タ
イ
プ
に
は
そ
の

他
に
も
い
く
つ
か
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
中
に
は
全
て

の
染
色
体
が
3
セ
ッ
ト
あ
る
3
倍
体
な
ど
の
倍
数
性
と

呼
ば
れ
る
異
常
が
認
め
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
す

な
わ
ち
流
産
の
大
部
分
は
赤
ち
ゃ
ん
側
の
原
因
で
発
症

し
、
避
け
る
こ
と
が
困
難
で
止
む
を
得
な
い
状
態
と
い

う
こ
と
が
言
え
ま
す
。
以
前
は
妊
娠
中
に
気
を
付
け
な

い
か
ら
流
産
に
な
っ
た
な
ど
と
言
う
人
が
い
て
、
流
産

が
お
母
さ
ん
の
せ
い
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
し

か
し
前
述
の
ご
と
く
実
際
に
は
無
理
を
す
る
と
か
し
な

い
と
か
は
あ
ま
り
関
係
な
い
こ
と
が
多
い
と
言
え
ま
す
。

た
だ
し
流
産
は
女
性
の
加
齢
と
と
も
に
増
加
傾
向
が
認

め
ら
れ
ま
す
。
40
歳
を
過
ぎ
る
と
妊
娠
反
応
が
陽
性
と

な
っ
た
後
に
超
音
波
検
査
に
て
子
宮
内
の
妊
娠
が
視
覚

的
に
確
認
さ
れ
る
前
に
流
産
と
な
っ
て
し
ま
う
生
化
学

的
妊
娠
を
含
め
る
と
全
妊
娠
の
半
数
近
く
が
流
産
す
る

と
い
う
報
告
も
あ
る
ほ
ど
で
す
。
近
年
の
最
初
の
結
婚

の
晩
婚
化
は
高
年
妊
娠
（
母
体
年
齢
が
35
歳
以
上
の
妊

娠
の
こ
と
を
こ
の
よ
う
に
呼
び
ま
す
）
の
増
加
に
つ
な

が
る
た
め
、
個
々
の
症
例
を
見
る
と
流
産
率
が
上
昇
す

る
傾
向
が
あ
る
の
は
や
む
を
得
な
い
と
い
え
ま
す
。
そ

の
た
め
流
産
症
例
へ
の
対
応
の
重
要
性
は
こ
れ
か
ら
も

増
す
よ
う
に
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
当
院
で
は
流
産

を
経
験
し
た
方
に
接
す
る
場
合
、
流
産
の
原
因
に
関
す

る
一
般
的
な
説
明
を
す
る
と
共
に
、
必
要
に
応
じ
て
流

産
絨
毛
の
染
色
体
検
査
（
赤
ち
ゃ
ん
の
染
色
体
検
査
に

当
た
り
ま
す
）
を
行
っ
た
上
で
、
ご
夫
婦
共
に
精
神
的

・�妊娠初期の流産を経験されたご夫婦に対
するサポート

　　婦人科診療部長　堀内�功

・HOKUBUのなかみ（Vol .4放射線科）

・シリーズ健康生活（10.ワクチン豆知識)
　　薬剤部　副薬剤部長　髙橋　理子
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サ
ポ
ー
ト
を
行
い
、
ま
ず
お
二
人
の
幸
せ
を
考
慮
し
た

配
慮
を
し
て
お
り
ま
す
。

2. 

不
育
症
に
つ
い
て

以
上
の
よ
う
に
自
然
流
産
は
決
し
て
珍
し
い
病
気
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
中
に
は
流
産
を
繰
り
返
し
経
験
す

る
人
が
い
ま
す
。
二
回
以
上
流
産
を
繰
り
返
す
症
例
を

不
育
症
と
呼
び
ま
す
。
ま
た
連
続
し
た
3
回
以
上
の
流

産
を
習
慣
流
産
と
呼
び
ま
す
が
、
机
上
の
計
算
で
は
自

然
流
産
の
頻
度
を
10
￨

15
%
と
す
る
と
こ
れ
を
3
回
繰
り

返
す
確
率
は
0.3
￨

0.4
%
と
予
想
さ
れ
る
に
も
関
わ
ら
ず
、

実
際
の
習
慣
流
産
の
頻
度
は
約
1�

%
と
高
い
と
さ
れ
ま

す
。
さ
ら
に
既
往
流
産
回
数
が
2
回
3
回
4
回
と
進
む

と
流
産
率
も
24
、
30
、
40
%
と
高
く
な
っ
て
ゆ
く
と
言

わ
れ
、
流
産
予
測
の
最
も
重
要
な
因
子
は
流
産
の
既
往

で
あ
る
と
さ
え
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

不
育
症
の
原
因
は
非
常
に
多
岐
に
渡
る
た
め
そ
の
病

態
も
大
変
多
様
な
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
当
院
や
生

殖
医
療
を
行
っ
て
い
る
近
隣
の
産
婦
人
科
医
院
で
は
子

宮
形
態
検
査
、
抗
リ
ン
脂
質
抗
体
検
査
、
夫
婦
染
色
体

検
査
、
内
分
泌
学
的
検
査
な
ど
の
検
査
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。
実
際
に
行
う
検
査
と
し
て
は
血
液
検
査
が

ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
検
査
項
目
の
中
に
は
自
費
の
検
査

も
含
ま
れ
て
お
り
、
必
要
に
応
じ
て
患
者
様
と
相
談
し

な
が
ら
検
査
を
進
め
て
ゆ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。
抗
リ

ン
脂
質
抗
体
症
候
群
な
ど
、
原
因
に
よ
っ
て
は
治
療
法

が
定
ま
っ
て
い
る
も
の
も
あ
り
、
次
回
の
妊
娠
で
生
児

が
得
ら
れ
る
た
め
に
内
服
薬
や
自
己
注
射
を
用
い
た
治

療
を
行
う
こ
と
が
可
能
で
す
。

3.  

流
産
を
経
験
さ
れ
た
、
ま
た
は
経
験
し
た
ご
家
族
を

持
つ
方
へ

流
産
経
験
者
は
深
い
喪
失
感
を
持
つ
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
心
配
ご
と
が
あ
る
方
、
ま
た
は
心
配
事
を
持
つ

方
が
い
る
ご
家
族
の
方
は
当
院
に
て
お
話
を
承
り
ま
す
。

必
要
に
応
じ
て
他
院
と
連
携
し
な
が
ら
診
療
を
進
め
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
受
診
く
だ
さ
い
。

婦
人
科
診
療
案
内

●
外
来
診
療

　
基
本
的
に
は
予
約
制
で
す
。
午
前
中
は
当
院
健
康
管

理
セ
ン
タ
ー
の
業
務
の
た
め
外
来
診
療
開
始
時
間
が
や

や
遅
め
に
な
っ
て
い
ま
す
。
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
業
務

中
は
婦
人
科
受
付
も
閉
ま
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
木
曜

の
午
後
は
婦
人
科
の
手
術
日
で
す
。
こ
れ
ら
の
時
間
帯

で
は
予
約
外
対
応
に
や
や
時
間
が
か
か
る
こ
と
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

月
曜
日�

10�

時�

30�

分
～
12�

時�

14�

時
～
16�

時

火
曜
日�

11�

時�

30�

分
～
12�

時�

14�

時
～
16�

時

水
曜
日�

11�

時�

30�

分
～
12�

時�

14�

時
～
16�

時

木
曜
日�

10�

時�

30�

分
～
12�

時�

14�

時
～
16�

時

金
曜
日�

11�

時�

30�

分
～
12�

時�

14�

時
～
16�

時

〇 

女
性
医
学
分
野

：

小
児
期
～
性
成
熟
期
女
性
の
無
月

経
、
月
経
不
順
、
月
経
困
難
症
（
月
経
痛
）、
月
経
前

症
候
群
（
P
M
S
）、
な
ど
の
疾
患
や
、
高
年
期
女
性

の
更
年
期
障
害
、骨
粗
鬆
症
、骨
盤
臓
器
位
置
異
常
（
子

宮
下
垂
や
子
宮
脱
）
な
ど
の
疾
患
、
カ
ン
ジ
ダ
膣
炎

な
ど
や
外
陰
部
の
バ
ル
ト
リ
ン
腺
膿
瘍
な
ど
の
炎
症

性
疾
患
、モ
ー
ニ
ン
グ
ア
フ
タ
ー
ピ
ル
（
緊
急
避
妊
薬
）

の
処
方
な
ど

〇�

婦
人
科
腫
瘍
分
野

：

子
宮
筋
腫
や
子
宮
腺
筋
症
、
子
宮

内
膜
症
、
卵
巣
嚢
腫
、
ま
た
子
宮
頚
部
の
異
形
成
な

ど
〇�

産
科
（
周
産
期
）
分
野

：

自
治
医
科
大
学
附
属
さ
い

た
ま
医
療
セ
ン
タ
ー
で
の
分
娩
を
前
提
と
す
る
セ
ミ

オ
ー
プ
ン
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
た
妊
婦
健
診
（
妊
娠

初
期
～
妊
娠
32
週
ま
で
）

〇�

生
殖
内
分
泌
分
野

：

不
育
症
（
流
産
を
繰
り
返
す
疾

患
）

▲流産絨毛染色体検査
　核型 : 47,XX,+22

◀ No22
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当
院
の
「
な
」
仲
間
「
か
」
環
境
「
み
」

魅
力
に
つ
い
て
、
各
部
署
・
院
内
の
様
子
な

ど
を
中
心
に
紹
介
し
ま
す
。

H
O
K
U
B
U
の
な
か
み

Vol.4

放
射
線
科

Q1

ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か
？

放
射
線
科
は
放
射
線
科
医
1
名
、
放
射
線
技
師
女
性

4
名
、
男
性
10
名
の
合
計
14
名
で
構
成
し
て
い
ま
す
。

1
階
の
放
射
線
科
エ
リ
ア
に
機
器
を
集
中
さ
せ
た
機

能
的
な
配
置
と
な
っ
て
お
り
、
健
診
車
も
含
め
17
の
機

器
を
保
有
し
て
い
ま
す
。
一
般
撮
影
、
CT
、
M
R
I
、
血

管
造
影
、
健
診
部
門
な
ど
の
部
門
別
に
専
門
性
を
生
か

し
撮
影
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
従
来
CT
・

M
R
I
の
造
影
剤
静

脈
注
射
（
静
脈
路

確
保
・
造
影
剤
投

与
・
抜
針
・
止
血
）

は
医
師
・
看
護
師
が

行
っ
て
い
ま
し
た
が
、

2
0
2
1
年
10
月
か

ら
告
知
研
修
（
厚

生
労
働
大
臣
が
指

定
す
る
研
修
）
を
修

了
し
た
放
射
線
技

と
で
、
従
来
乳
腺
に
埋
も
れ
て
い
て
写
ら
な
か
っ
た
病

変
の
発
見
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
婦
人
検

診
の
オ
プ
シ
ョ
ン

検
査
と
し
て
多
く

の
方
に
ご
受
診
い

た
だ
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

※
準
備
が
整
い

次
第
、
外
来
や
健

診
部
門
で
運
用
を

開
始
い
た
し
ま
す
。

詳
細
は
改
め
て
お

知
ら
せ
い
た
し
ま

す
。

Q3

部
署
の
雰
囲
気
を
ひ
と
こ
と
で
！

穏
や
か
な
ス
タ
ッ
フ
が
集
ま
り
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰

囲
気
で
す
。

師
（
有
資
格
者
）
の

業
務
と
し
て
可
能
と

な
り
ま
し
た
。
当
院

で
は
早
く
か
ら
取
り

組
ん
で
お
り
、
現
在
、

告
示
研
修
を
修
了

し
た
10
名
の
放
射

線
技
師
が
造
影
剤

静
脈
注
射
業
務
に

携
わ
り
、
医
師
、
看

護
師
の
業
務
負
担

の
軽
減
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
放
射
線
技
師
は
高
度
な
医
療
機
器
を
駆
使
し
、

チ
ー
ム
医
療
の
一
員
と
し
て
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
画
像
を
提

供
す
る
事
は
勿
論
の
こ
と
、
患
者
さ
ん
に
温
か
い
医
療

を
提
供
す
る
こ
と
も
日
々
心
掛
け
て
い
ま
す
。

Q2

今
、イ
チ
押
し
の
導
入
機
器
を
教
え
て
く
だ
さ
い

2
0
2
5
年
1
月
中
旬
に
、
健
診
部
門
に
新
た
に
3D

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
装
置
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。
当
装
置

は
従
来
の
2
次
元
の
撮
影
に
加
え
3
次
元
の
ト
モ
シ
ン

セ
シ
ス
撮
影
が
出
来
る
の
が
特
徴
で
す
。

3
次
元
ト
モ
シ
ン
セ
シ
ス
撮
影
は
1
回
の
撮
影
で
連

続
的
に
X
線
を
照
射
し
、
奥
行
き
方
向
（
3
次
元
的
）

に
細
か
く
ス
ラ
イ
ス
し
た
断
層
画
像
が
複
数
枚
得
ら
れ

ま
す
。
わ
か
り
や
す
く
言
う
と
、
色
々
な
方
向
か
ら
見

た
画
像
を
重
ね
合
わ
せ
て
パ
ラ
パ
ラ
漫
画
の
よ
う
に
観

察
で
き
る
イ
メ
ー
ジ
で
す
。
3D
撮
影
を
取
り
入
れ
る
こ

▶
CT
撮
影

▲�胃バリウム検査読影中
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予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
は
、
ご
自
身
そ
し
て
周
り

に
い
る
大
切
な
方
々
を
感
染
症
か
ら
守
る
た
め
の
有
効

な
手
段
の
ひ
と
つ
で
す
。
皆
さ
ん
は
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い

て
ど
ん
な
知
識
・
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
で
す
か
？
特
に

コ
ロ
ナ
禍
以
降
、「
ワ
ク
チ
ン
」
は
身
近
な
話
題
と
な
っ

て
い
ま
す
が
、
分
か
ら
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
分
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
と
接
種
に
対

し
て
消
極
的
に
な
り
が
ち
で
す
。

10.ワクチン豆知識

 シリーズ健康生活 

薬剤部　副薬剤部長　髙橋　理子

そ
こ
で
、
今
回
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
す
る
疑
問
を

少
し
で
も
減
ら
せ
る
よ
う
、
豆
知
識
を
紹
介
し
ま
す
。

●
予
防
接
種
の
種
類

感
染
症
に
は
そ
れ
ぞ
れ
罹
患
し
易
い
年
齢
お
よ
び
流

行
期
間
が
あ
り
、
国
が
積
極
的
に
す
す
め
市
区
町
村
が

行
う
「
定
期
接
種
（
公
費
助
成
）」
と
そ
れ
以
外
の
「
任

意
接
種
（
自
費
）」
が
あ
り
ま
す
。
定
期
接
種
は
対
象
者
・

対
象
年
齢
に
な
る
と
通
知
が
あ
る
の
で
見
逃
さ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
任
意
接
種
に
関
し
て
は
、
ま
ず
か

か
り
つ
け
医
に
相
談
し
、
健
康
な
時
期
を
選
ん
で
計
画

的
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

●
ワ
ク
チ
ン
の
種
類

「
生
ワ
ク
チ
ン
」「
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
」「
ト
キ
ソ
イ
ド
」

に
大
別
さ
れ
ま
す
。
こ
こ
に
、
最
近
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
と
し
て
開
発
さ
れ
た
新
規
の
ワ
ク
チ
ン
「
メ
ッ

セ
ン
ジ
ャ
ー
Ｒ
Ｎ
Ａ
（
ｍ
Ｒ
Ｎ
Ａ
）
ワ
ク
チ
ン
」「
ウ
イ

ル
ス
ベ
ク
タ
ー
ワ
ク
チ
ン
」
が
加
わ
り
ま
し
た
。
当
院

で
扱
っ
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
ｍ
Ｒ
Ｎ
Ａ
ワ

ク
チ
ン
の
「
コ
ミ
ナ
テ
ィ
筋
注
」（
フ
ァ
イ
ザ
ー
）
で
す
。

●
接
種
間
隔

注
射
生
ワ
ク
チ
ン
（
経
口
を
除
く
）
を
接
種
後
に
他

の
注
射
生
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
場
合
の
み
、
接
種
間

隔
を
27
日
以
上
空
け
る
規
定
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
以

外
の
異
な
る
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
間
隔
（
例
え
ば
注
射
生

ワ
ク
チ
ン
と
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
）
に
規
定
は
な
く
、
同

時
接
種
も
可
能
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
と
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
も
同
時
接
種
可
能
と
な
り
ま
し

た
。

●
効
果
持
続
期
間

ワ
ク
チ
ン
に
よ
っ
て
そ
の
持
続
期
間
は
大
き
く
異
な

り
ま
す
。
規
定
回
数
の
接
種
に
よ
り
抗
体
を
獲
得
し
た

場
合
、
効
果
が
30
年
以
上
持
続
す
る
も
の
（
B
型
肝
炎

ワ
ク
チ
ン
等
）、
５
年
程
度
続
く
も
の
（
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
等
）、
５
カ
月
程
度
で
消
え
て
し
ま
う
も
の
（
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
）
と
ま
ち
ま
ち
で
す
。
ワ
ク
チ

ン
の
種
類
に
応
じ
て
追
加
接
種
を
検
討
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

●
１
疾
患
に
数
種
類
の
ワ
ク
チ
ン

ひ
と
つ
の
疾
患
・
感
染
症
に
数
種
類
の
ワ
ク
チ
ン
が

存
在
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
製
造
メ
ー
カ
ー
が
違
う

だ
け
で
中
身
は
ほ
ぼ
同
じ
と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
れ
ば
、

タ
イ
プ
の
違
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
帯
状
疱
疹
、
肺

炎
球
菌
、
新
型
コ
ロ
ナ
等
が
後
者
に
該
当
し
ま
す
。
例

え
ば
、
帯
状
疱
疹
に
は
、
水
痘
ワ
ク
チ
ン
（
生
ワ
ク
チ
ン
）

と
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
（
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
）
の
２
種

類
が
あ
り
、
状
況
に
応
じ
て
使
用
し
ま
す
。
当
院
で
も

両
方
の
取
り
扱
い
が
あ
り
ま
す
。

昨
今
、
医
療
技
術
や
新
薬
の
開
発
が
進
み
、
治
る
病

気
も
増
え
て
き
ま
し
た
が
、
未
だ
根
本
的
な
治
療
法
の

4



な
い
病
気
も
あ
り
ま
す
。
そ
う
思
う
と
ワ
ク
チ
ン
が
あ

る
も
の
は
ワ
ク
チ
ン
で
き
ち
ん
と
予
防
し
て
お
き
た
い
、

と
い
う
の
が
私
の
考
え
で
す
。
み
な
さ
ん
は
い
か
が
で

す
か
？

生ワクチン
ウイルス

ＭＲ（麻しん・風しん混合）、麻しん※1、風しん※1、

おたふくかぜ、水痘・帯状疱疹、黄熱、

ロタウイルス※2（１価・５価）、痘そう

細菌 ＢＣＧ

不活化ワクチン

ウイルス

日本脳炎、インフルエンザ、狂犬病、Ａ型肝炎、Ｂ型肝炎、

ヒトパピローマウイルス（２価・４価・９価）、

ポリオ（ＩＰＶ）、帯状疱疹、ＲＳ、新型コロナ

細菌
ＤＰＴ※3、肺炎球菌（23 価多糖体・20 価結合型）、

インフルエンザ菌ｂ型（Ｈｉｂ）、髄膜炎菌（４価結合体）

細菌・毒素・

ウイルス

ＤＰＴ ‐ ＩＰＶ（４種混合）、

ＤＰＴ ‐ ＩＰＶ ‐ Ｈｉｂ（５種混合）

トキソイド 毒素 ジフテリア、破傷風、ＤＴ（ジフテリア・破傷風混合）

ｍＲＮＡワクチン ウイルス 新型コロナ

ウイルスベクター ウイルス 新型コロナ

国内で使用可能なワクチン・トキソイド一覧（2024 年 12 月現在）

※1  現在、供給停止中　※2  経口ワクチン　※3  ＤＰＴ；ジフテリア・百日せき・破傷風（3 種混合）

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の
定
期
接
種
化

こ
れ
ま
で
任
意
接
種
だ
っ
た
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
が
、

2
0
2
5
年
4
月
か
ら
定
期
接
種
と
し
て
ス
タ
ー
ト
す

る
見
込
み
で
す
。
対
象
は
65
歳
時
の
１
回
の
み
で
す
が
、

経
過
措
置
と
し
て
2
0
2
9
年
度
ま
で
は
70
歳
、
75
歳
、

80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、
100
歳
時
に
も
接
種
可
能
で
す
。

接
種
に
あ
た
っ
て
の
注
意
点
は
、
使
用
可
能
な
ワ
ク

チ
ン
が
２
種
類
あ
る
た
め
、
ど
ち
ら
か
一
方
の
ワ
ク
チ

ン
を
選
択
し
な
く
て
は
い
け
な
い
こ
と
で
す
。
２
種
類

の
ワ
ク
チ
ン
の
違
い
を
表
に
示
し
ま
し
た
の
で
、
参
考

に
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
さ
い
た
ま
市
の
具
体
的
な
助
成
内
容
に
つ
い

て
は
、
2
0
2
5
年
１
月
22
日
現
在
ま
だ
公
表
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
。
接
種
を
検
討
す
る
際
は
、
自
己
負
担
額
等

の
詳
細
を
さ
い
た
ま
市
保
健
セ
ン
タ
ー
に
て
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

名称
（製造メーカー）

乾燥弱毒生水痘ワクチン
「ビケン」（阪大微研）

乾燥組換え帯状疱疹ワクチン
シングリックス（GSK）

ワクチン種類 生ワクチン 不活化ワクチン

接種方法 皮下注射 筋肉注射

接種回数 1 回 2 回（2 ヶ月間隔）

発症予防効果
1 年後で 60 ～ 70％程度

5 年後 40％前後
1 年後で 97.7％
10 年後で 73.2％

帯状疱疹後神経痛
予防効果

65％程度 90％程度

効果持続期間 5 年程度 10 年以上

任意接種費用 9 千円程度 計 4 万 5 千円程度

さいたま市助成額 未定 未定

備考
免疫機能が低下している人や免疫抑
制剤を使用している人には接種不可

免疫機能が低下している人で
も接種可能

最新
トピック

〝
帯
状
疱
疹
っ
て
ど
ん
な
病
気
？
〟

初
期
症
状
は
皮
膚
の
痛
み
や
か
ゆ
み
、
そ
の
後
に
発
疹
や
水

ぶ
く
れ
が
帯
状
に
現
れ
る
皮
膚
疾
患
で
す
が
、
眠
れ
な
い
ほ
ど
痛

む
こ
と
も
あ
り
、
さ
ら
に
厄
介
な
の
は
皮
膚
の
水
疱
が
消
え
て
か

ら
も
長
期
間
に
渡
り
痛
み
が
残
る
「
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
」
に
な

る
恐
れ
が
あ
る
こ
と
で
す
。

帯
状
疱
疹
は
、
子
ど
も
の
頃
に
水
痘
（
水
疱
瘡
）
に
か
か
り
、

治
癒
し
た
あ
と
も
ウ
イ
ル
ス
が
体
内
の
神
経
節
に
長
期
間
潜
伏

し
続
け
、
そ
の
ウ
イ
ル
ス
が
加
齢
や
疲
労
に
よ
っ
て
免
疫
力
が
低

下
し
た
際
な
ど
に
再
活
性
化
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
発
症
し
ま
す
。

日
本
人
成
人
の
90
％
以
上
が
こ
の
原
因
ウ
イ
ル
ス
を
持
っ
て
い

て
、
50
歳
以
上
に
な
る
と
発
症
率
が
高
く
な
り
、
80
歳
ま
で
に
3

人
に
1
人
が
罹
患
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
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さいたま北部医療センターホームページ
h t t p : / / s a i t a m a h o k u b u . j c h o . g o . j p
※上のQRコードから、
健康便りのバックナンバーをご覧いただけます。

【発行】さいたま北部医療センター

平日（月曜～金曜）8：30 ～ 17：00
受診をご検討されている方のお問い合わせは、各診療科
受付にお繋ぎいたします。

※ �8：30 ～ 9：00 頃と、15：00 ～ 16：30 頃はお問い合わせが多く、
電話がつながりにくい可能性がございますのでご了承ください。

支
援
〟
を
推
進
す
る
た
め
、
地
域
包
括
ケ
ア

病
棟
で
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
を
受
入
れ
て
い
ま

す
。

　
ご
家
族
が
休
息
を
と
る
、
ご
家
族
が
冠
婚

葬
祭
に
出
席
す
る
た
め
に
不
在
に
な
る
、
ご

家
族
が
入
院
す
る
時
な
ど
に
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。

入
院
の
対
象
に
な
る
患
者
さ
ん

①�

医
療
的
処
置
が
必
要
で
あ
る
た
め
介
護
保

険
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用
が
困
難
な
方

②�

体
調
が
安
定
し
て
お
り
、
レ
ス
パ
イ
ト
入

院
の
設
定
期
間
内
に
自
宅
へ
お
戻
り
い
た

だ
け
る
方

③�

当
月
に
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
を
利
用
し
て
い

な
い
方

④�

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
へ
の
入
院
期
間
（
他

院
・
当
院
で
の
入
院
を
含
め
）
が
通
算
で

60
日
間
を
こ
え
る
場
合
は
、
最
終
の
退
院

日
か
ら
3
カ
月
以
上
経
っ
て
い
る
方

ご
注
意
事
項
（
治
療
目
的
の
入
院
で
は
な
い

の
で
以
下
の
点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
）

①�

１
回
の
入
院
期
間
は
1
泊
2
日
～
13
泊
14

日
で
す
（
延
長
が
必
要
な
場
合
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
）。

②
入
院
中
に
治
療
・
検
査
等
は
行
い
ま
せ
ん
。

③�

内
服
薬
、
点
眼
薬
・
軟
膏
・
湿
布
な
ど
の

外
用
薬
、
イ
ン
ス
リ
ン
な
ど
の
自
己
注
射

薬
、
栄
養
剤
、
胃い

ろ

う瘻
・
ス
ト
マ
な
ど
の
医

療
材
料
や
オ
ム
ツ
な
ど
は
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

④�

利
用
開
始
日
（
入
院
日
）
は
平
日
の
み
に

て
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

レ
ス
パ
イ
ト
入
院
の
お
申
し
込
み
方
法

　
か
か
り
つ
け
医
、
も
し
く
は
担
当
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
介
し
て
お
申
し
込
み
い
た
だ

け
ま
す
。

レ
ス
パ
イ
ト
入
院
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

　
さ
い
た
ま
北
部
医
療
セ
ン
タ
ー
地
域
医
療

連
携
室

　
電
話
　
0
4
8
￨

6
5
3
￨

7
8
5
8

レ
ス
パ
イ
ト
入
院
の
ご
案
内

　
レ
ス
パ
イ
ト
（
ｒ
ｅ
ｓ
ｐ
ｉ
ｔ
ｅ
）
と
は
、

「
休
息
」「
息
抜
き
」
と
い
う
意
味
で
す
。
レ

ス
パ
イ
ト
入
院
と
は
、
ご
自
宅
で
常
に
医
療

的
管
理
が
必
要
な
療
養
生
活
を
送
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
患
者
さ
ん
に
一
時
的
に
入
院
し

て
い
た
だ
く
制
度
で
す
。
介
護
者
の
負
担
軽

減
を
目
的
と
し
て
お
り
、
医
療
保
険
が
適
用

さ
れ
ま
す
。

　
J
C
H
O
さ
い
た
ま
北
部
医
療
セ
ン
タ
ー

は
、〝
在
宅
で
介
護
を
さ
れ
て
い
る
家
族
の

※
写
真
は
個
室
の
お
部
屋
で
す
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