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Saitama Northern Medical Center病院代表者より

　秋が深まり朝晩冷え込むようになり、あの暑かった夏
が懐かしい季節となりました。
　2020年度になり半年が過ぎましたが今年度は新型コ
ロナ感染対応を行いながら一般の急性期・回復期の医療
をどのようにマネージメントしていくか試行錯誤の年に
なっております。
　昨年3月に新築移転した新病院は4階病棟：外科系急性
期病棟、5階病棟：地域包括ケア病棟、6階病棟：内科系急
性期病棟の病棟配置として運用予定でした。しかし2019
年3月の新病院開設時には看護師不足のため6階病棟が
オープンできず、4階病棟を外科系・内科系混合の急性期
病棟、5階は地域包括ケア病棟の2病棟合計112床の体制
でスタートしました。なんとか認可病床163床をフルオー
プンしたいため、まずは今年1月にJCHOグループの多く
の病院から看護師の派遣を頂き6階病棟51床のうち36
床をオープンし、1月末には34名の患者さんに入院頂き病
床利用率94.4%を達成することができました。ところがそ
の後、新型コロナ感染拡大とともに当院にもCOVID-19
患者の入院を求められるようになり、やっとオープンした

6階病棟をコロナ専用病棟として運用することにしました。
そのため現在、急性期一般の入院患者さんは昨年12月ま
でと同様に4階の急性期病棟と5階の地域包括ケア病棟
での対応としております。
　6階病棟には51床ありますがゾーニングの関係で
COVID-19患者用に24床、COVID-19疑い患者用に4床
を設けています。9月末までに105名のCOVID-19入院患
者を受け入れてきましたが幸いなことに院内感染・院内ク
ラスターなど起こすことなく経過しております。
　COVID-19対応の外来に関しては月曜日・水曜日・金曜
日の午後に帰国者接触者外来を設け、9月末までに703名
のSARS-CoV-2のPCR検査を行っており、そのうち72名
がPCR陽性でした。合計では10％超の陽性率になります。
　院内感染を防ぐ目的で来院患者さんを含め病院内に入
る皆さんの体温チェックをさせていただいておりご不自
由をおかけしているかと思いますが感染対策という事で
ご理解ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。
　今後、外来に関してはインフルエンザ流行期に備え、埼
玉県指定の「診療・検査医療機関」として申請すべく準備
を行っております。指定を受けましたら予約制で発熱外来
を開設することになるかと存じます。その際には従来の帰
国者接触者外来と新たな発熱外来の内容や予約方法な
どに関してご案内申し上げる予定です。
　以上、当院における今年度上半期の新型コロナ感染対
応に関して述べさせていただきました。
　今後も地域のニーズに応えられるように診療体制を充
実してまいりたいと存じますので引き続き宜しくお願い申
し上げます。

黒 田　豊

JCHOさいたま
北部医療センター
院長

診療科 内科、腎臓内科、
 総合診療科
出身大学 自治医科大学
卒業年 昭和57年
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表面

診療のご案内
診療科目 診療時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

医師名 専門外来 医師名 専門外来 医師名 専門外来 医師名 専門外来 医師名 専門外来

内科
（予約制）

9：00～11：00

松本　都 消化器内科 野村基子 呼吸器内科 松本　都 消化器内科 菅原養厚
循環器内科

山本　慶 循環器内科
谷口陽介 循環器内科 森田和子 大関雅樹 呼吸器内科 進士弥央 黒木昌寿 糖尿病内科
蛯子裕輔 脳神経外科 高橋潤一郎 神経内科 吉田昌史 糖尿病内科 田中　博
黒田　豊 腎臓内科 丹治英明 脳神経外科 長谷川宏子 循環器内科 黒田　豊 腎臓内科

（CAPD外来）船崎俊介 内分泌・代謝内科

森　穂波 腎臓内科
（CAPD外来）

吉田昌史 糖尿病内科
森田和子 呼吸器内科

14：00～16：00

川上　務 呼吸器内科 野村基子 肺癌2次 齊藤一美 消化器内科 菅原養厚
循環器内科

松本　都 消化器内科
蛯子裕輔 脳神経外科 船崎俊介 内分泌・代謝内科 森　穂波 腎臓内科 進士弥央 森　穂波 腎臓内科
黒田　豊 腎臓内科 木本瑞穂 糖尿病内科 田中　博 黒木昌寿 糖尿病内科
森　穂波 牧尚孝 循環器内科 森田和子 呼吸器内科 山本　慶 循環器内科

山下博史 神経内科

初診外来 9：00～11：00

長谷川宏子

初診外来

菅原養厚

初診外来

黒田　豊

初診外来

川上　務

初診外来

染谷真志

初診外来吉村一樹 青山弘幸 染谷真志 川村俊人 青山弘幸
吉野　望 山下博史
小熊妙子

小児科

9：00～11：30
中村明夫

小児科一般
中村明夫

小児科一般
中村明夫

小児科一般
中村明夫

小児科一般
中村明夫

小児科一般加賀文彩 加賀文彩 加賀文彩 加賀文彩 加賀文彩
百村芽衣 笠神崇平 百村芽衣 百村芽衣 笠神崇平

15：00～16：00
予約制

中村明夫
小児科一般

中村明夫
小児科一般

加賀文彩
小児科一般

加賀文彩
小児科一般

加賀文彩
小児科一般加賀文彩 加賀文彩 笠神崇平 笠神崇平 笠神崇平

笠神崇平 笠神崇平

15：00～17：30
予約制

中村明夫 生活習慣病
占部良介 小児神経

（第1、第3）臨床発達
心理士

カウンセリング
（第1、第3）

予約制 予防接種
（13：30～14：30）

乳幼児健診
（13：30～14：30）

乳幼児健診
（13：30～14：30）

予防接種
（13：30～14：30）

乳幼児健診
（13：30～14：30）

外科 9：00～11：30 植松武史 消化器・
外科一般

神宮和彦 消化器・
外科一般

塩川洋之 消化器・
外科一般

植松武史 消化器・
外科一般

木村和孝 消化器・
乳腺外科塩川洋之 山川輝記 木村和孝 神宮和彦 山川輝記

整形外科
9：00～11：00 坂口勝信 整形外科一般 野原広明 整形外科一般 平沼浩一 整形外科一般 正田健太 整形外科一般男澤紘太 寺山恭史 男澤紘太

14：00～15：30 坂口勝信 整形外科一般 野原広明 整形外科一般 野原広明 整形外科一般 平沼浩一 整形外科一般 野原広明 整形外科一般男澤紘太 寺山恭史 男澤紘太 関端浩士

皮膚科 9：00～11：00 山田朋子 皮膚科一般 大瀧　薫 皮膚科一般 山田朋子 皮膚科一般 山田朋子 皮膚科一般 大瀧　薫 皮膚科一般
14：00～16：00 山田朋子 皮膚科一般 大瀧　薫 皮膚科一般 大瀧　薫 皮膚科一般 山田朋子 皮膚科一般

泌尿器科 9：00～11：00 前田重孝 泌尿器科全般 交代制 泌尿器科全般 前田重孝 泌尿器科全般 田中晴郎 泌尿器科全般 田中晴郎 泌尿器科全般中條　洋 中條　洋 中條　洋 前田重孝 中條　洋

婦人科
（予約制）

10：00～11：00
金曜13：30まで 入江佑子 婦人科 佐原友妃子 婦人科 堀内　功 婦人科

14：00～16：00 入江佑子 婦人科 木村あずさ 婦人科 西林　学 婦人科 今野　良 婦人科

眼科 9：00～11：30 小池信行 眼科一般 小池信行 眼科一般 小池信行 眼科一般 渡邊未奈 眼科一般 小池信行 眼科一般渡邊未奈 渡邊未奈 渡邊未奈

耳鼻咽喉科
9：00～11：30 金沢弘美 耳鼻咽喉科

一般 吉田尚弘 耳鼻咽喉科
一般 島﨑幹夫 耳鼻咽喉科

一般 江洲欣彦 耳鼻咽喉科
一般 石井健太 耳鼻咽喉科

一般

13：30～16：00 吉田尚弘 耳鼻咽喉科
一般 江洲欣彦 耳鼻咽喉科

一般 石井健太 耳鼻咽喉科
一般

放射線科
（予約制）

9：00～11：00
14：00～16：00

加藤さくら 画像診断 加藤さくら 画像診断 加藤さくら 画像診断 加藤さくら 画像診断
ＭＲＩ・ＣＴ予約制 ＭＲＩ・ＣＴ予約制 ＭＲＩ・ＣＴ予約制 ＭＲＩ・ＣＴ予約制

MRI・CTともに画像と検査結果は翌診察日郵送とさせていただきます。至急の場合などはご相談下さい。

口腔外科
（予約制）

9：00～11：30
（初診～11：00）

鈴木　茂 口腔外科全般 鈴木　茂 口腔外科全般 鈴木　茂 口腔外科全般 鈴木　茂 口腔外科全般 鈴木　茂 口腔外科全般林　勝彦 木村友莉奈 高山岳志 桑迫翔子 押岡弘子

13：30～16：00
鈴木　茂

口腔外科全般
鈴木　茂

口腔外科全般
鈴木　茂

口腔外科全般林　勝彦
（第3代診） 木村友莉奈 押岡弘子

＊検査・診療予約は、地域医療連携室まで電話かFAXにてご連絡ください。（受付時間8：30〜17：00）（土日祝日休み）
＊時間外診察は、日当直医師に取り次ぎ、出来る限り対処させて頂きますが、専門医がいない場合は、お受け出来ない場合もありますのでご了承
ください。
＊放射線科CT、MRI検査予約は17時から19時までは放射線科当直者が対応します。救急対応中でお受けできない場合がありますのでご了承下さい。
＊常勤医師名には黄色のラインを付けています。
近隣医療機関の先生方へ
当院では先生方がご希望される専門診療科をご案内いたします。その際、最新の担当医表で診療科の日時をご確認ください。
もし患者さんのご都合等で、その他の時間帯に受診される場合には、可能な限り当該科の専門診療科医が診察する体制となっておりますが、場合によっては他
の担当医が診察することをご了承願います。
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連携医療機関のご紹介
Saitama Northern Medical Center

この度、さいたま北部医療センターと協力医療機関として連携協定を締結していただきました、
みたにクリニック 院長の三谷 雅人先生へ日頃の感謝の気持ちを込めてインタビューをさせて頂
きました。

❶ 診療案内について
JR東北線（宇都宮線）「大宮駅」から徒歩12分、東武アーバンパークライン「北大宮駅」から徒歩5分。
内科、神経内科、消化器内科を標榜しており、地域の皆さんが安心して受診できる診療所を目指して
日々診療をしております。

❷ アピールポイントや診療時に心掛けている事について
医療の世界では病院は病気を診るところ、診療所では人を診るところと言われますが、私も同じ考えで
患者さんの話をよく聞き、病状だけでなく生活背景も含め診療する様に心がけております。そして理想的
なのは、医師と患者という関係よりも距離が近く、健康に関して気軽に何でも相談ができる関係を構築す
る事が理想と考えております。次に当院は、通院する事が困難となった患者さんや、介護施設などの患者
さんに訪問診療をしております。患者さんの生活サイクルを壊さない様にと心掛けており、ご家族との会
話も大切と考えております。日常の事や趣味などの話しをしていると、患者さんもいきいきと話してくれま
すので、この様な一時が楽しい時間になれればと思っております。

❸ さいたま北部医療センターをどの様な時に、ご利用して頂いておりますか？
患者さんが自己判断で専門病院にかかると、結果的に適切な診療科でなく遠回りになってしまう事が有
ります。その事が原因で早期発見と治療開始が遅れてしまう事が怖いと思いますので地域のホームドク
ター（かかりつけ医）として診療に日々取り組んでいます。さいたま北部医療センターへはCT、MRI、内視
鏡検査などをお願いしており、適切な情報を頂く事ができます。

❹ さいたま北部医療センターについてご意見は有りますか？
緊急での紹介依頼は、ほぼ全て受けて頂いていると思います。可能であれば、検査関係のご紹介がもっ
と簡略化していただけたらと思います。

❺ 今後のさいたま北部医療センターへ期待していることが有ればご教授ください。
今後も引き続き、紹介患者さんを快く受けて頂き地域の総合病院として継続していただきたいと思い
ます。そして紹介をした患者さんは、総合病院で医療を受けその役割を果たした後、診療所へ逆紹介を
して頂き機能分化推進に貢献して頂きたいと思います。益々のご発展を願っております。
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【住　　所】　埼玉県さいたま市大宮区土手町2-1-3
【T  E  L】　048-648-6551
【診療科目】　内科・神経内科・消化器内科

三谷 雅人 院長
みたにクリニック

9：00～12：00
14：00～15：30
16：00～18：30

月 火 水 木 金 土 日祝
● ● ● - ● ● -
○ ○ ○ - ○ - -
● △ ● - ● - -

診療時間
曜日

※○訪問診療　△施設訪問診療のため、16：00～18：00

Saitama Northern Medical Center新任ごあいさつ

　循環器内科の長谷川 宏子と申します。自治医科大学
附属さいたま医療センターで初期研修を行ったのち同

センターの循環器内科へ入局しました。昨年は心臓超
音波の勉強をするために、東京ベイ・浦安市川医療セ
ンターへ国内留学をし、充実した1年半となりました。
今は久しぶりに埼玉へ戻って来ることができて、ほっと
した気持ちです。当院ではホルター心電図、トレッドミ
ル検査、心臓超音波検査、心臓CT、心臓カテーテル検
査など様々な検査を受けることができます。幅広い視
野を持ち、患者さんに満足していただける質の高い医
療を提供できるように、日々精進してまいります。どうぞ
よろしくお願いいたします。

長谷川 宏子
診療科 循環器内科
出身大学 昭和大学
卒業年 平成25年

Saitama Northern Medical Center新任ごあいさつ

　令和2年度10月から赴任いたしました青山 弘幸です。
出身は埼玉県朝霞市で日本大学卒業ですが、奨学金の
関係で初期研修から7年間静岡県で生活しました。

　現在、JCHO版病院総合医育成プログラムで研修中
です。当院赴任前は6か月間は埼玉メディカルセンター
で勤務しました。故郷である埼玉県での地域医療に貢
献することを目標としています。前年までは消化器を専
門としていましたが、幅広く経験できればと考えており
ます。
　さいたま北部医療センターは、今まで勤務してきた
病院の中でも、地域医療に力を入れている病院と伺っ
ております。静岡県も医療過疎地域が多い場所だった
のですが、埼玉県でも医療資源が多いとは言えない状
況と思います。地域医療に少しでも貢献できるように真
摯に医療に取り組んでいければと思います。今後とも
よろしくお願い申し上げます。

青山 弘幸
診療科 内科
出身大学 日本大学
卒業年 平成25年

Saitama Northern Medical Center新任ごあいさつ

　出身地である埼玉県さいたま市に戻って１年6ヶ月
が経ち、2020年10月からさいたま北部医療センター
に着任いたしました染谷 真志と申します。

　新型コロナウイルス終息の兆しが見えない状況の中
ですが、心機一転粉骨細心の精神で地域医療に貢献で
きすよう頑張ります。
　医師、歯科医師のダブル免許を所持しておりますの
で、自分にしか出来ないことや自分が出来ることが何
かを常に探求し、一番ベストな判断を提供できるよう
患者さんに寄り添っていきたいと考えております。
　これまでは、主に東京の大学病院を中心に習練を重
ねてきました。
　めずらしい病気から日常的な病気に順応していける
よう、最後までNever-give-up精神でとことん歩んで
いきたいと思います。

染谷 真志
診療科 内科
出身大学 日本医科大学
卒業年 平成27年

※新型コロナウイルス感染拡大により、診療時間・休診日等が記載と異なる場合がございますのでご注意ください

32 北部医療センターだより きたまち

中面


