
2020年度 新人看護師研修 

JCHOさいたま北部医療センター 看護部 

 

日時 場所 研修名 研修方法 担当者 

4月 1日（水） 

 

大会議室 入職時オリエンテーション 

各部署より説明（薬剤部・検査科 

放射線科・栄養管理室など） 

電カル操作研修 

看護部オリエンテーション 

配属発表・師長紹介 

講義 

 

 

講義      

演習 

副看護部長 

 

 

電算担当者 

副看護部長 

4月 2日（木） 

 

大会議室 オリエンテーション 

1）医療安全対策  

院内における医療安全の取り組み 

2）感染予防対策 

 ・スタンダードプリコーション・手洗い 

 ・医療廃棄物の取り扱い 

3）看護記録・看護必要度について 

 

℮ラーニング視聴 

講義 

 

 

副看護部長 

 

師長 

 

 

師長 

5月～9月  ローテーション研修   

5月 各自価格 看護職としての社会人基礎力とは e-ラーニング視聴  

5月 28日（木） 

 

病棟 ① 呼吸を整える技術 

吸引（口腔・鼻腔） 

吸入（酸素・ジェットネブライザー） 

② 無菌操作の実施 

尿道留置カテーテルの挿入・管理、外科的処置 

 病棟 

OP室 

5月  

    

 バイタルサインでわかる患者の異変 

～ABCDEアプローチでもれなく確認～ 

e-ラーニング視聴  

6月 11日（木） 

 

大会議室 ① 採血の手技と基礎知識 

② 静脈注射の基礎知識を学ぶ 

③ 注射（皮下・筋肉） 

℮ラーニング視聴 

演習 

病棟 

内視鏡 

6月 25日（木） 

 

大会議室 転倒・転落へのあせらない対処法 

～要因別対応の仕方～ 

℮ラーニング視聴、 

ＧＷ 

研修担当者 

 

7月 9日（木） 

 

大会議室 輸液ポンプ・シリンジポンプの安全な操作と管理方

法 

℮ラーニング視聴 

演習 

ＭＥ 

病棟 



7月 30日（木） 

 

大会議室 3か月フォローアップ 

 

GW 研修担当者 

プリセプター 

7月  

 

 本当にそれで大丈夫？ 

薬剤投与の注意点 

℮ラーニング視聴  

8月 

 

 口腔内環境を改善すれば健康に！ 

～口から病気を予防しよう～ 

℮ラーニング視聴  

9月 

    

 褥瘡のサインを見逃すな！ 

～前兆と確認方法、評価方法を理解しよう～ 

℮ラーニング視聴  

9月２日（水） 

9月７日（月） 

埼玉県 

看護協会 

新人看護職員研修 院外研修  

9月 3日（木） 

 

健診センター 

病棟 

心電図モニタの活用方法を知る ℮ラーニング 

講義・演習 

検査室： 

生理機能 

研修担当者 

10月15日（木） 埼看協 臨床検査の基礎知識 院外研修  

10月  看取り期の患者・家族のケア e ラーニング 

視聴 

 

10月29日（木） 

 

大会議室 6ヶ月フォローアップ ＧＷ 研修担当者 

プリセプター 

12月24日（木） 

 

大会議室 これから輸血を学ぶ看護師へ 

～事例から学ぶ安心安全な輸血ケア～ 

℮ラーニング 

講義、演習 

研修担当者 

1月14日（木） 

 

 1 秒でも早くあなたができる急変対応 

～手技・連絡・応援～  BLS演習 

ＧＷ 

演習 

研修担当者 

1月 28日（木） 

 

大会議室 多重課題を乗り切るためのコミュニケーションと

優先順位の考え方 

ＧＷ 研修担当者 

プリセプター 

2月 25日（木） 病棟 人工呼吸器の原理を理解し、人工呼吸器装着時の患

者の看護を学ぶ 

人工呼吸器・BiPAPP・ネーザルハイフロー 

講義 

演習 

 

ME 

病棟 

3月 18日（木） 大会議室 12か月フォローアップ 

修了式 

GW 

「看護観」発表 

研修担当者 

プリセプター 

 


